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Proiect finanțat prin Programul Erasmus+  
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Domeniul – Educație  Școlară 

Numărul de identificare al contractului: 2022-1-RO01-KA122-SCH-000076200 

Durata: 16 luni 01.09.2022 – 31.12.2023 

Beneficiar: Liceul Tehnologic Bâlteni 

 

PLAN DE DISEMINARE AL ACTIVITĂȚILOR DERULATE LA CURSUL DE FORMARE ”MAKE TECHNOLOGY YOUR 

FRIEND! USING ICT TO ENGAGE STUDENTS IN THE MODERN CLASSROOM”- PROIECTUL ”I.D.E.A.L” 

22-26 februarie 2023, CIPRU 

 

Data 

activității de 

diseminare 

(luna,anul) 

Tipul activității Obiective urmarite prin activitatea de 

diseminare, mijloace utilizate, grup tinta, 

rezultate asteptate) 

Nivel Dovezi activitate Responsabili 

1-15 

MARTIE 

2023 

 

 

 

 

 

 

 

Informare/ 

diseminare/ 

valorizare în 

Consiliul 

Profesoral 

Obiective: 

- Furnizarea de informații privind 

proiectul Erasmus+; 

- Prezentare cu activitățile desfășurate la 

curs-modulele cursului; 

- Prezentare instrumente digitale care pot 

fi utilizate în actul de predare-învățare, 

în vederea creșterii gradului de 

incluziune școlară, a motivației elevilor 

pentru învățare, îmbunătățirea 

rezultatelor școlare 

 

Mijloace:  

Rollup publicitar, PPT, articol site-ul școlii, 

avizier 

Grup tinta: 60 profesori de la L.T.Bâlteni 

Rezultate așteptate: 

- Creșterea interesului cadrelor didactice 

de a participa la stagii de formare 

internaționale; 

Local- 

 

 

 

Consiliul 

Profesoral 

-Proces-verbal C.P 

-Prezentare PPT 

-Fotografii 

-Adeverințe de 

participare-tabel 

nominal 

Participanții la curs 



- Creșterea motivației de a utiliza 

instrumente digitale la clasă 

- Creșterea prestigiului instituției. 

15-30 

MARTIE 

2023 

Atelier de lucru– 

”Utilizarea 

instrumentelor 

digitale în 

vederea creșterii 

motivației 

elevilor pentru 

învățare și a 

îmbunătățirii 

rezultatelor 

școlare” 

Obiective: 

- Furnizarea de informații privind 

realizarea și utilizarea de resurse 

educaționale digitale; 

Mijloace: PPT, workshop, avizier 

Grup ținta: 40 cadre didactice din 

învățământul liceal si gimnazial 

Rezultate așteptate: 

-Realizarea site-ului proiectului Erasmus 

I.D.E.A.L care să includă pagini specifice 

disciplinelor din planurile cadru 

- Creșterea interesului cadrelor didactice 

de a participa la stagii de formare 

internaționale; 

- Creșterea prestigiului instituției. 

Local- 

 

 

 

Consiliul 

Profesoral 

-Proces-verbal C.P 

-Site-ul proiectului 

-Fotografii 

-Adev.Particip.-

tabel nominal 

Participanții la curs 

 

1 -31 MAI 

2023 

Diseminare și 

valorizare 

rezultate învățare 

curs 

Activitatea:  

Diseminarea proiectului și a cursului de 

formare în cadrul Cercului  Metodic al 

profesorilor de Limba franceză, de 

Limba română și Istorie  

Obiective: 

- Furnizarea de informații privind 

proiectul Erasmus+; 

- Prezentarea cursului de formare urmat 

de participanți; 

- Prezentare instrumente digitale care să 

faciliteze incluziunea școlară, să crească 

motivația elevilor pentru învățare 

Mijloace: material informativ, copie 

proces-verbal 

Grup țintă: 100 cadre didactice 

Rezultate așteptate: 

- Creșterea interesului pentru utilizarea 

instrumentelor digitale 

- Creșterea interesului cadrelor didactice 

de a participa la stagii de formare 

Județean 

 

 

 

 

 

Cercul metodic 

Limba franceză 

Limba română 

Istorie 

-Proces-verbal 

Cerc metodic 

-Prezentare PPT 

-Fotografii 

-Adev.particip.-

tabel nominal 

Participanții la curs 



internaționale; 

- Creșterea prestigiului instituției. 

IUNIE 

2023 
Masă rotundă 

națională 

Obiective: Diseminarea rezultatelor 

învățării la cursurile de formare 

Mijloace: Prezentări instrumente 

digitale/resurse digitale 

Grup tintă: 30 cadre didactice din 

învățământul liceal si gimnazial din țară  

Rezultate așteptate: 

- Creșterea interesului cadrelor didactice 

de a participa la stagii de formare 

internaționale; 

- Creșterea prestigiului instituției. 

Național 

 

Cadre didactice 

din învățămân-

tul liceal și 

gimnazial din 

țară 

-Proces verbal  

-Prezentare PPT 

-Fotografii 

-Adev. participare- 

tabel nominal 

Participanții la 

cursurile  

de formare 

Decembrie 

2023 

Informare/ 

diseminare/ 

valorizare în 

Consiliul de 

Administrație al 

L.T.Bâlteni 

Obiective: 

- Furnizarea de informații privind 

proiectul Erasmus+; 

- Prezentare cu activitățile desfășurate la 

curs-modulele cursului; 

- Prezentare instrumente digitale care pot 

fi utilizate în actul de predare-învățare, 

în vederea creșterii gradului de 

incluziune școlară 

Mijloace: proces-verbal 

Grup tintă: 6 profesori de la L.T.Bâlteni, 2 

reprezentanți ai Consiliului Local, 2 

reprezentanți ai Comitetului de părinți, 1 

reprezentant al Primăriei, 1 reprezentant al 

Consiliului Elevilor 

Rezultate asteptate: 

- Creșterea interesului cadrelor didactice 

de a participa la stagii de formare 

internaționale; 

- Creșterea motivației de a utiliza 

instrumente digitale la clasă 

- Creșterea prestigiului instituției. 

Local 

 

 

Consiliul de 

Administrație 

 

-Proces verbal  

-Prezentare PPT 

-Fotografii 

Echipa de proiect, 

participanții la curs 

Martie- 

Decembrie 

2023 

Informări 

/diseminări/ 

valorizări în mass 

media 

Activități: 

1. Postarea de informații și fotografii pe 

site-ul școlii și pe pagina de facebook a 

proiectului 

Național 

 

 

 

Cadre didactice 

-Articole din presă Participanții la cursul 

de  

Formare ”Make 

technology 



2. Publicare articol în ziarul 

verticalonline 

3. Publicare articol în ziarul Gorjeanul 

Obiective: 

- furnizarea de informații în legătură cu 

obiectivele proiectului și prezentarea activităților 

ce se vor desfășura pe parcursul proiectului; 

-sprijinirea si încurajarea cadrelor didactice 

privind redactarea de proiecte Erasmus 

- Creșterea interesului pentru utilizarea 

instrumentelor digitale la clasă în vederea creșterii 

gradului de incluziune scolară și a îmbunătățirii 

rezultatelor școlare 

- Creșterea interesului cadrelor didactice de 

a participa la stagii de formare internaționale; 

- Creșterea prestigiului instituției. 

Your friend” 

Martie 

Decembrie 

2023 

 Activităti: 

1. Activităti educative cu elevii folosind 

tehnici și metode nou învățate la 

cursul de formare. 

Obiective: 

- Creșterea calității actului educațional; 

- folosirea metodelor și tehnicilor 

digitale de predare-învățare 

- realizarea de produse digitale de către 

cadrele didactice 

- realizarea de e-portofolii ale elevilor 

- publicarea produselor digitale pe site-

ul proiectului 

- creșterea gradului de incluziune la 

clasă 

- creșterea gradului de atractivitate a 

orelor de curs și îmbunătățirea 

rezultatelor școlare 

Mijloace: pagina web a proiectului, pagina 

facebook. 

Grup tintă :400 elevi, 35 profesori. 

Rezultate așteptate: 

- creșterea interesului elevilor pentru 

Local- 

 

 

 

Cadre didactice  

din 

învățământul 

liceal și 

gimnazial 

Produse 

educaționale 

digitale specifice 

disciplinei predate 

de participanții la 

curs 

E-portofolii elevi 

Proiecte 

extracurriculare 

Cadre didactice din 

L.T.Bâlteni 



disciplina predată; 

- creșterea eficienței actului educațional; 

- creșterea interesului cadrelor didactice 

de a participa la stagii de formare 

internaționale; 

- promovarea proiectelor Erasmus+. 

 

 

Coordonator proiect:                                                  Prof. Orzan Claudia Elena           

Membrii echipei de proiect responsabili cu 

comunicarea, diseminarea și popularizarea  

proiectului 

 

Membrii echipei de proiect responsabili cu 

 integrarea rezultatelor activităților 

 mobilităților proiectului; 

 

Participanți curs formare:                                                                                                            

   

   

 

Prof. Vuc Adela Lavinia (participant curs) 

Prof. Gherghinoiu Adina  

Prof.Copaci Smărăndița-director adjunct 

 

 

 

 

 

Prof. Văduva Viorelia  

Prof. Simionescu Mirabela (participant curs) 

Prof. Raceanu Danubia 

Prof. Coica Iuliana Carmen 

 

Prof. Vuc Adela-Lavinia            

Prof. Balcanu Carmen Veronica 

Prof. Banța Veronica 

Prof. Coica Iuliana Carmen 

               


